
KILPAILUKUTSU

Painonnoston Lapin lääninmestaruuskilpailut

Aika: Lauantaina 5.9.2009 klo 12
Punnitus: Klo 10­11

Paikka: Lapin urheiluopisto, Hiihtomajantie 2, 96400 Rovaniemi
Sarjat: Naisten (48 kg ­ +75 kg) ja miesten (56 kg ­ +105 kg) sarjat

Ilmoittautuminen:  Kirjalliset ilmoittautumiset 31.8.2009 mennessä osoitteella
Harri Norberg, Pihkaporintie 9A1, 96800 Rovaniemi, tai
sähköpostilla: harri.norberg@atleettiklubi.fi

Lisenssit : Lisenssit tarkistetaan Suomen Painonnostoliiton verkkopalve­
lun lisenssiluettelosta. Mikäli lisenssi on hankittu juuri ennen
kilpailua, mutta se ei vielä näy netissä, on punnituksen yhtey­
dessä esitettävä maksutosite lisenssimaksun suorittamisesta.

Osanottomaksu: 15 euroa/kilpailija 31.8.2009 mennessä tilille: Ounasvaaran
Atleetti Klubi, Nordea 113430­624099

Tiedustelut: Harri Norberg, GSM 0500 343 303, sähköposti:
harri.norberg@atleettiklubi.fi

Tuomarit: Pyydämme ilmoittamaan käytettävissä olevat tuomarit
ilmoittautumisen yhteydessä

TERVETULOA OUNASVAARALLE!
Ounasvaaran Atleetti Klubi ry
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